
Das Älterwerden unserer behinderten Geschwister bringt grössere Herausforderungen mit sich. 
Die Verantwortung wird grösser; es stellen sich Fragen der Zukunftsgestaltung.
Wie viel Verantwortung will ich übernehmen? Wo grenze ich mich ab, damit mein eigenes Leben 
nicht verloren geht und die „Aufgabe“ nicht zur Selbstaufgabe wird? Wo bekommen wir in unserer 
Situation Hilfe und Unterstützung?
Das gemeinsame Suchen nach Lösungen steht an diesem Wochenende im Zentrum. Auch konkrete 
Fragen sollen ihren Platz haben. Daneben gibt es Zeit zum Austausch mit anderen, die sich in einer 
ähnlichen Situation befi nden.

Wann:  Freitag, 07. April 2017, 17.00 Uhr, 
 bis Samstag, 08. April 2017, 15.00 Uhr

Wo:  Hotel Bienenberg, Bienenberg 8, 4410 Liestal

Leitung: Dr. Sabine Hofer, Psychologin und Psychotherapeutin, Beratungsstelle für  
 Partnerschaft, Ehe und Familie der ERK BL. Sabine Hofer ist Mutter einer   
 erwachsenen Tochter mit Behinderung.
 Judith Christa Borter, Pfarrerin, Leiterin der Fachstelle für Genderfragen 
 und Erwachsenenbildung der ERK BL. Judith Borter ist Schwester eines   
 erwachsenen Mannes mit Trisomie 21.

Pensionskosten: CHF 133.50 EZ/Vollpension / CHF 111.00 DZ/Vollpension

Kurskosten: CHF 100.00 (Reduktion Pensions- und Kurskosten auf Anfrage)

Anmeldung:  Bis 03. März 2017 an die Fachstelle für Genderfragen und Erwachsenen-
 bildung der ERK BL, Tel. 061 923 06 60 oder celine.graf@refbl.ch

Mir zuliebe - Dir zuliebe
Ein Wochenende für erwachsene Geschwister

 von Menschen mit einer Behinderung


